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À LA UNE

Les résultats du Championnat Régional 

de Longe côte® 2025

Deux jours de compétition sur la Plage des

Estagnets à Hyères

https://paca.ffrandonnee.fr/?utm_source=brevo&utm_campaign=Rando%20Provence-Alpes-Cte%20dAzur%20n107%20Mai%202025&utm_medium=email
https://paca.ffrandonnee.fr/?utm_source=brevo&utm_campaign=Rando%20Provence-Alpes-Cte%20dAzur%20n107%20Mai%202025&utm_medium=email
https://provence-alpes-cote-d-azur.ffrandonnee.fr/post/laffiche-du-championnat-regional-de-longe-cote-2025/?utm_source=brevo&utm_campaign=Rando%20Provence-Alpes-Cte%20dAzur%20n107%20Mai%202025&utm_medium=email
https://provence-alpes-cote-d-azur.ffrandonnee.fr/post/laffiche-du-championnat-regional-de-longe-cote-2025/?utm_source=brevo&utm_campaign=Rando%20Provence-Alpes-Cte%20dAzur%20n107%20Mai%202025&utm_medium=email
https://provence-alpes-cote-d-azur.ffrandonnee.fr/post/laffiche-du-championnat-regional-de-longe-cote-2025/?utm_source=brevo&utm_campaign=Rando%20Provence-Alpes-Cte%20dAzur%20n107%20Mai%202025&utm_medium=email
https://provence-alpes-cote-d-azur.ffrandonnee.fr/post/laffiche-du-championnat-regional-de-longe-cote-2025/?utm_source=brevo&utm_campaign=Rando%20Provence-Alpes-Cte%20dAzur%20n107%20Mai%202025&utm_medium=email
https://provence-alpes-cote-d-azur.ffrandonnee.fr/post/laffiche-du-championnat-regional-de-longe-cote-2025/?utm_source=brevo&utm_campaign=Rando%20Provence-Alpes-Cte%20dAzur%20n107%20Mai%202025&utm_medium=email
https://provence-alpes-cote-d-azur.ffrandonnee.fr/post/laffiche-du-championnat-regional-de-longe-cote-2025/?utm_source=brevo&utm_campaign=Rando%20Provence-Alpes-Cte%20dAzur%20n107%20Mai%202025&utm_medium=email


Des athlètes déterminés à donner le meilleur d'eux-mêmes et à se qualifier pour

le Championnat Zone Sud, un club support Hyères Longe Côte dont les

bénévoles n'ont pas ménagé leurs efforts pour faire de cette édition 2025 une

belle réussite.  Merci à toutes et tous !

Nous vous donnons rendez-vous pour la suite : le Championnat Zone Sud.

Les résultats

Le Championnat Zone Sud de 

Longe côte® 2025
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Les 17 et 18 mai 2025 sur la plage des Estagnets à Hyères, les longeuses et

longeurs de Provence-Alpes-Côte d'Azur et d'Occitanie qui se sont qualifiés lors

de leurs Championnats régionaux respectifs se mesureront pour être

sélectionnés pour la phase qualificative suivante : le Championnat de France

2025 prévu le 7 juin à Sète.

Nous vous attendons nombreux pour venir soutenir les athlètes !



Fête nationale du Rando Challenge® 2025

dans le Tarn

La Fête nationale du Rando challenge 2025

- Le samedi sera consacré à la compétition avec la dernière manche du

Championnat de France 2024/2025 et la dernière manche de la Coupe

d’Occitanie de Rando challenge®. Un Rando challenge® découverte sera

organisé en parallèle.
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- Le dimanche, un Rando challenge® performance (avec outils numériques de

navigation) et du géocaching seront au programme.

Ce week-end sera prolongé par 2 journées de formation à l’organisation

d’événement Rando challenge®, ainsi que 3 journées consacrées à la

découverte du département du Tarn.

La proximité géographique sera aussi l’occasion pour les équipes des clubs

d’Occitanie de se tester et de se mesurer aux meilleures équipes nationales.

Plus d'infos

Votre photo préférée en avril

C'est la photo que vous avez le plus aimé sur nos réseaux sociaux : 
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😍 La calanque d'En-Vau, un véritable havre de paix

 

Merci à @julie.dumey pour la photo ! 

 

Vous souhaitez partager avec nous vos plus belles photos ?  

 

👉 Envoyez-les nous par mail à l'adresse cavila@ffrandonnee.fr 

nous les publierons sur nos réseaux sociaux en vous identifiant

et nous les afficherons à la une sur notre site internet !

 

Vous pouvez également nous les faire parvenir directement via :

https://www.facebook.com/FFRANDONNEE.PACA

https://www.instagram.com/ffrandoregionsud/

 

Nous avons hâte de découvrir vos plus beaux clichés !

AGENDA DES ÉVÈNEMENTS 

Le programme des Comités Départementaux

de la Randonnée Pédestre de 

Provence-Alpes-Côte d'Azur  
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Plus d'infos

Stage Sécurité

Montagne

Les 14 et 15 juin 2025 à Saint

Dalmas le Selvage (06), ne

manquez pas le stage qui vous est

proposé.

Plus d'infos
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La FFRandonnée Var

vous invite au voyage

La FFRandonnée Var vous propose

un séjour en Andorre du 06 au 12

octobre 2025 (7 jours - 6 nuits)

Tarif : 730 € par personne.

 

Je m'inscris

Randonnées et apéros
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Plus d'infos

La boutique de la FFRandonnée Sud 

Provence-Alpes-Côte d'Azur

Les TopoGuides® sont à retrouver toute l'année sur notre

boutique en ligne !

La boutique de la FFRandonnée

Sud Provence-Alpes-Côte d'Azur

ZOOM SUR NOS PARTENAIRES
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Offre « MONTAGNE EN VUE » :

Jusqu’à 15 % cumulable avec votre

avantage Partenaire

Sur un séjour durant les vacances

d’été.

Séjour se déroulant entre le

05/07 et le 30/08/25

Réservation entre le 28/04 et le

18/05/25

Durée minimale de 7 jours/ 6

nuits sur une sélection de

destination.

*voir condition sur la page web

 

Changement du code

partenaire pour les remises

VVF : 00988

 

Lien avec les remises déjà

paramétrées : https://www.vvf-

villages.org/?

code_corporate=00988
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Et si vous faisiez une pause pendant

que tout le monde travaille ?

 

Avec notre offre MIDWEEK, partez en

vacances du lundi au vendredi ou du

mardi au samedi et profitez de 4 nuits

en bord de mer à prix tout doux :

20% de remise sur votre séjour au

camping*** Les Dauphins à St-Cyr-sur-

Mer.

 

4 bonnes raisons de partir en semaine :

· Plus de calme, plus de confort : les

plages sont plus tranquilles, les routes

moins encombrées, les activités plus

accessibles.

· Un vrai bol d’air sans la foule du week-

end, pour mieux se reconnecter à la

nature, au rythme méditerranéen… et à

vous-même.

· Un tarif plus avantageux pour la même

qualité de vacances : hébergements

confortables, cadre naturel, ambiance

conviviale.

· Idéal pour les groupes d’amis, les

couples ou les jeunes parents en quête

d’un break ressourçant hors des pics

d’affluence. Découvrez Les Dauphins,

un camping familial niché au cœur de la

pinède, à deux pas des plages de Saint-

Réservez dès maintenant votre séjour

MIDWEEK et profitez d’une escapade

agréable, à petit prix. En ligne sur aec-

vacances.com ou par téléphone au 04

50 02 90 74 avec le code MIDWEEK25

 

Offre valable jusqu'au 14/06/2025, pour

tout séjour de 4 nuits avec une arrivée

le lundi ou mardi, et un départ le

vendredi ou samedi, entre le

05/05/2025 et le 21/06/2025, selon

disponibilités. Offre non rétroactive et

non cumulable avec les avantages

partenaires.

Renseignements et réservations :

AEC Vacances

Familles / individuels : 04 50 02 90 74 -

contact@aec-vacances.com

Groupes : 04 50 02 19 33 -

groupes@aec-vacances.com

www.aec-vacances.com



Cyr-sur-Mer, avec vue sur la

Méditerranée et une atmosphère

propice à la détente.
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Suivez-nous sur nos réseaux !

Ils nous soutiennent !

FFRandonnée Sud Provence-Alpes-Côte d'Azur

21 avenue de Mazargues, 13008 MARSEILLE
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