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La nouvelle saison sportive est  lancée pour tous les sportifs  de France et  bien sûr
pour les adhérent(e)s de notre fédération !

La randonnée pédestre est toujours aussi  plébiscitée par les Françaises et les Français
qui ont bien compris les bénéfices de cette activité pour leur bien-être et leur santé.
Pour notre fédération,  el le r ime plus que jamais avec respect de la biodiversité.  Cette
démarche prend tout son sens avec la création,  le bal isage,  l ’entret ien,  la numérisation
des sentiers (GR®,  GR®de Pays et PR),  des missions qui  sont au cœur de l ’ADN de la
FFRandonnée.

Nous pouvons nous fél iciter d’une excel lente saison 2024-2025 marquée par
l ’émergence d’une nouvel le discipl ine :  la marche avec bâtons dynamiques.  En
paral lèle,  nous avons vu le Trai l  Longe côte® poursuivre sa progression tandis que le
Longe côte® et le Fast Hiking ont confirmé leur succès.  
En clair ,  diversité et or iginal ité des activités sport ives ou de loisirs sont les maîtres
mots de notre fédération !  
De plus,  nos différentes actions de formation (animateurs des différentes discipl ines
sport ives,  des bal iseurs-col lecteurs,  des aménageurs,  des dir igeants associati fs) sont
un gage d’excel lence pour nos adhérent(e)s.
Ces réussites ne sont pas le fruit  du hasard mais reposent sur l ’ implication sans fai l le
de nos bénévoles et de nos salarié(e)s.
Avec plus de 350 clubs dans notre région,  vous trouverez forcément le vôtre.  Rejoignez-
nous !

Jacky GUILLIEN - Président de la FFRandonnée Sud Provence-Alpes-Côte d’Azur

https://provence-alpes-cote-d-azur.ffrandonnee.fr/
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